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А Розглянуто дослідження вчених у галузі розвитку художньо-творчої діяльності. Художньо-творчу діяльність окрес-
лено як складне, полікультурне утворення, вираження активності особистості. Зазначено, що у процесі художньої 
діяльності розвиваються і формуються творчі здібності людини. Окреслено основні концепції художньо-творчої 
діяльності: біологізаторська, психоаналітична, ігрова теорія, трудова теорія, магічна теорія. Охарактеризовано 
художньо-творчу діяльність як систему, в якій пов’язані праця, пізнання, спілкування, ціннісні орієнтації люди-
ни. Визначено, що розвиток художньо-творчого потенціалу особистості студента залежить від створення у зак-
ладі вищої освіти атмосфери творчості, відкритості, позитиву. Визначено ефективні умови формування худож-
ньо-творчого потенціалу майбутніх фахівців. 
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Qian Kai. Artistic and Creative Activity of the Personality: Theoretical Aspect.
Research of scientists in the field of development of artistic and creative activity is considered. The artistic and creative activity is described 
as a complex, multicultural formation, an expression of the activity of the individual. It is stated that in the process of artistic activity the 
creative abilities of the person are developed and formed. It is proved that artistic and creative activity refers to a specific kind of activity and 
is considered in two planes: activity that finds expression in the creation of works of art, in their creative execution, which ultimately relies on 
the ability, which provides the process of perception and causes different in power and depth of feeling, promotes creative imagination, creates 
imagination, stimulates and directs the activity itself. The level of ability to artistic creativity determines the readiness of the individual for 
artistic and creative activity. The basic concepts of artistic and creative activity are outlined: biological, psychoanalytic, game theory, labor 
theory, magic theory. The artistic and creative activity is characterized as a system in which work, cognition, communication, human values 
are connected. The artistic and creative activity combines all kinds of human activity, in which the energies of cognitive, transformative, value-
orientation and communication activities intersect and merge. The unity of which the image stands. It is determined that the development of 
artistic and creative potential of the student's personality depends on the creation of an atmosphere of creativity, openness, and positiveness 
in the institution of higher education. Effective conditions of formation of artistic and creative potential of future specialists are determined: 
stimulation of development of artistic and creative potential of a person by, creation of necessary environment; application of effective methods 
and forms of organization of artistic and creative activity; high level of development of artistic and creative potential of the personality of the 
teacher of higher education institution, his humanistic culture.
Key words: activity; activity; creativity; artistic culture; artistic and creative activity; student, future specialist
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Актуальність проблеми. Сучасна орієнтація на 
гуманізацію вітчизняної вищої освіти передбачає за-
безпечення творчого розвитку особистості, розкриття 
його духовного світу, формування естетичних почуттів, 
художніх уподобань, об’єктивного сприйняття світу за 
законом краси, встановлення гармонійних відносин із 
собою та зовнішнім середовищем, здатність орієнту-
ватися в постійно змінюваному світі. Саме тому одним 
із головних завдань сучасної освіти є виховання у сту-
дентів гуманістичної культури, пробудження художньо-
творчої активності та усвідомлення необхідності від-
родження національної художньої культури. 

Аналіз попередніх досліджень і публікацій. Наукові 
дослідження особливостей здійснення художньо-твор-
чої діяльності та розвитку художньо-творчих здібнос-
тей особистості проводяться Б. Ананьєвим, Л. Білим,  
Л. Виготським, І. Гройсманом, В. Громовою, І. Зязюном, 

М. Каган, Т. Кузнєцовою, О. Лосєвою, Л. Масол, Н. Миро-
польською, А. Салтиковою, Ю. Якубою та ін. Водночас 
й досі малодослідженим залишається питання худож-
ньо-творчої діяльності студентів як складника частини 
їхнього гуманістичного виховання.

Метою статті є аналіз наукової літератури та ре-
зультатів дослідження вчених у галузі розвитку худож-
ньо-творчої діяльності студентів, зокрема щодо окрес-
лення її сутності, специфіки та структури.

Викладення основного матеріалу дослідження. 
Художньо-творча діяльність є складним, поліструктур-
ним утворенням, продуктом прояву якої є духовно-ес-
тетичні цінності (твори мистецтва). Означена діяльність 
носить усвідомлений характер та є вираженням люд-
ської активності особистості. Зазначимо, що будь-яка 
професійна діяльність включає елементи творчості, але 
художня діяльність є особливим видом людської діяль-
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ності, в якій творчість є основою, оскільки: 1) продук-
том художньої діяльності, її матеріалізованою формою є 
твори художньої творчості, синонім якого – мистецтво; 
2) процес творення, а також процес художнього сприй-
няття виступає творчим процесом; 3) у процесі худож-
ньої діяльності розвиваються і формуються творчі здіб- 
ності людини; 4) художня діяльність ґрунтується на 
принципах творчої діяльності; художня діяльність, як і 
творча, поліфункціональна.

З огляду на це, художньо-творча діяльність відносить-
ся до специфічного виду діяльності й розглядається у 
двох площинах: першій – як діяльність, що знаходить 
вираження у створенні творів мистецтва, другій – у 
творчому їхньому виконанні, що в кінцевому розумінні 
спирається на здатність, яка забезпечує процес сприй-
мання та викликає різні за силою та глибиною відчуття, 
сприяє роботі творчої уяви, створює уявлення, стиму-
лює та спрямовує саму діяльність. Рівень здатності до 
художньої творчості визначає готовність особистості до 
художньо-творчої діяльності [9, c. 56]. 

У прикладному відношенні людина в пошуках корис-
ного спочатку оцінює предмет, щоб потім його викорис-
тати (тут головним є отримання особистої або суспіль-
ної користі, а відчуття задоволення при цьому виступає 
як супутник). В естетичному ж відношенні, де оцінка й 
використання співпадають і по суті та й у часі, відчуття 
задоволення від удосконалених форм, насолода – ось 
єдина отримана «вигода». Людина відтворює світ за за-
конами краси безкорисно, заради духовної насолоди.

Художньо-творчий потенціал майбутніх фахівців є 
багаторівневою функціональною системою, що вияв-
ляється у творчій активності особистості в галузі обра-
зотворчої діяльності, зумовлена рівнем розвитку при-
родних задатків і творчих здібностей, особливостями 
чуттєвого сприймання, інтелектуальною активністю, 
інтересами й внутрішніми потребами та творчою ініці-
ативою в їхній взаємодії [5].

Розвиток проблеми художньо-творчої діяльності осо-
бистості починається з античності та залишається ак-
туальним до нашого часу. Так, на думку Платона, худож-
ньо-творча діяльність – це наслідування світу чуттєвих 
речей. Особистість, за вченим, народжується з ідеєю 
краси в душі поряд з ідеями добра та істини, а завдяки 

вихованню вона усвідомлює й розвиває ці ідеї, реаліза-
ція яких знаходить свій вияв у мистецтві [6]. Аристотель 
під художньо-творчою діяльністю розуміє наслідуваль-
ні здатності (мімезісе), що включає також елементи за-
доволення, що ґрунтуються на радості впізнавання [1, 
с. 78]. Однак можемо спостерігати протиріччя у погля-
дах філософів. На відміну від Платона, який недооцінює 
художній твір як вид мистецтва й художньої творчості, 
Аристотель – переоцінює його роль, переконуючи в 
його інтелектуальному характері.

Треба зазначити, що серед основних концепцій поход- 
ження та розвитку художньо-творчої діяльності вчені 
виділяють: 1) біологизаторську концепцію, за якої роз-
виток художньо-творчої діяльності пов’язують з потре-
бами залучення уваги живої істоти протилежної статі 
(Ч. Дарвіна). До цієї концепції також відноситься психо-
аналітична (3. Фрейд) (художньо-творча діяльність ви-
никає із афективних конфліктів психіки, вона є формою 
витіснення і сублімації потягів людини; використання 
елементарних потягів вищих цілей); 2) ігрова теорія, 
дана концепція пов’язана з потребою людини витрача-
ти нерозтрачену у трудовій діяльності енергію, в необ-
хідності «тренування» для засвоєння соціальних ролей 
(Г. Спенсер, Г. Ален, К. Гроссе, К. Ланге та ін.); 3) трудова 
теорія, прихильники якої вважають, що художньо-твор-
ча діяльність є «дитям» праці, а не гри; корисні якості 
предметів стають об'єктом художньої насолоди (Г. Пле-
ханов і ін.); 4) магічна теорія, за якої художньо-творчу 
діяльність розглядають як форму різних видів магії, 
що вплетена в повсякденне життя первісної людини  
(Г. Коулл, Д. Рушер і ін.)

У цьому контексті М. Каган [3] пов'язує в одну систему 
працю, пізнання, спілкування й ціннісні орієнтації люди-
ни. На його думку, художньо-творча діяльність має із са-
мого початку моделювати цю систему, тобто виступати 
як особлива, специфічна форма практичної дії, особлива 
форма спілкування людей, особлива форма пізнання й 
особлива форма ціннісних орієнтацій. Художньо-творча 
діяльність поєднує в собі всі види людської діяльності, в 
якій перетинаються й зливаються енергії пізнавальної, 
перетворювальної, ціннісно-орієнтаційної діяльності та 
спілкування. Формою єдності яких виступає художній 
образ (рис. 1):

 

Рис. 1. Єдність діяльності особистості в художньо-творчій діяльності
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Розуміння сутності художньо-творчої діяльності 
невід’ємне від розуміння структури природи, людини, 
поглядів у суспільстві.

До прикладу, художньо-творча діяльність дозволяє 
гармонійно поєднувати логічні та інтуїтивні процеси, 
важливі для психічного й духовного здоров’я людини. 
Художня творчість, яка виникає в зоні безпосереднього 
чуттєвого контакту людини з навколишнім світом, удо-
сконалює здатність бачити, споглядати, відчувати, дає 
свободу грі фантазії, розвиває уявлення, образне мис-
лення, нагадує про гармонію, недосяжну системному 
аналізу, активізує прояви інтуїції [4].

З огляду на це, розвиток художньо-творчого потенціа-
лу особистості багато в чому залежить від розкриття 
закладених у неї можливостей здійснювати художньо-
творчу діяльність, яка тісно пов’язана зі знаннєвим та 
емоційним компонентами та її загальною культурою. 
Під впливом умов освітнього середовища формуєть-
ся потреба художньо-творчої інтерпретації отриманих 
знань. Відтак, розвиток художньо-творчого потенціалу 
особистості студента залежить від створення у закладі 
вищої освіти атмосфери творчості, відкритості та по-
зитиву. Така атмосфера сприяє розвитку у студентів са-
мостійності, активного пізнання нового, застосування 
отриманих знань на практиці. Основою для активізації 
художньо-творчого потенціалу майбутніх фахівців у 
процесі професійної підготовки є інтелект, рівень знань, 
уява та емоції.

Успішна професійна діяльність, реалізація творчого 
потенціалу майбутніх фахівців можуть бути успішними 
лише за умови цілеспрямованої й педагогічно організо-
ваної художньо-творчої діяльності [2]. Художньо-твор-
ча діяльність є видом діяльності, результативність якої 
визначається рівнем загального розвитку особистості, 
ступенем емоційно-художньої сприйнятливості, готов-
ністю і здатністю художнього сприйняття, самостійного 
створення та втілення твору мистецтва.

Висновки. Художньо-творча діяльність є однією із 
найважливіших сфер культури, без неї неможливо уяви-
ти життя людей. У процесі такої діяльності в особистості 
формується ціннісне ставлення до світу, її результати 
виявляються у самостійній художній творчості. Ефек-
тивними умовами формування художньо-творчого по-
тенціалу майбутніх фахівців визначаємо стимулювання 
розвитку художньо-творчого потенціалу особистості 
шляхом, створення необхідного середовища; застосу-
вання ефективних методів і форм організації художньо-
творчої діяльності; високий рівень розвитку художньо-
творчого потенціалу особистості викладача закладу 
вищої освіти, його гуманістичної культури.

Перспективи подальших досліджень. Проведе-
не дослідження не вичерпує всіх аспектів розглянутої 
проблеми. Нагальними залишаються питання: гуманіс-
тичної культури студентів у процесі художньо-творчої 
діяльності; вдосконалення системи форм і методик ху-

дожньо-творчої діяльності студентів в освітньому се-
редовищі університету.
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