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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Äîñë³äæóþ÷è òå ÷è ³íøå 
ïèòàííÿ â áóäü-ÿê³é ãàëóç³ íàóêè, îáîâ’ÿçêîâî çâåð-
òàºìîñü äî ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü â³äïîâ³äíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ. Ó ö³é ðîçâ³äö³ íåàáèÿêèìè ïîì³÷íèêàìè º 
ïåð³îäè÷í³ âèäàííÿ, â ÿêèõ ñêîíöåíòðîâàíî òà ïîñò³é-
íî ïîíîâëþºòüñÿ áàãàòî ö³ííî¿ ³íôîðìàö³¿. Îäíèì ³ç 
ïðîâ³äíèõ æóðíàë³â ó íàïðÿìêó äîñë³äæåííÿ òðàäè-
ö³éíî¿ ñîðî÷êè º æóðíàë-äâîì³ñÿ÷íèê «Íàðîäîçíàâ÷³ 
çîøèòè» ²íñòèòóòó íàðîäîçíàâñòâà ÍÀÍ Óêðà¿íè 
(ì. Ëüâ³â).

Àíàë³ç ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ó 
êîíòåêñò³ âèâ÷åííÿ òðàäèö³éíî¿ ñîðî÷êè, ÿê îäíîãî 
ç îñíîâíèõ åëåìåíò³â òðàäèö³éíîãî îäÿãó óêðà¿íö³â, 
íà ñòîð³íêàõ ïðîâ³äíèõ óêðà¿íñüêèõ âèäàíü åòíîëî-
ã³÷íîãî òà åòíîìèñòåöòâîçíàâ÷îãî íàïðÿìêó, à ñàìå 
«Íàðîäîçíàâ÷³ çîøèòè» (Ëüâ³â) ³ «Íàðîäíà òâîð÷³ñòü 
òà åòíîãðàô³ÿ» (ç 2011 ð. – åòíîëîã³ÿ), íåîäíîðàçîâî 
ïóáë³êóþòüñÿ ïðàö³ çíàíèõ ³ ìîëîäèõ íàóêîâö³â Óêðà¿-
íè òà çàðóá³ææÿ. 

Ó æóðíàë³ «Íàðîäíà òâîð÷³ñòü òà åòíîãðàô³ÿ» øèðî-
êî âèñâ³òëþºòüñÿ ïèòàííÿ äîñë³äæåííÿ òðàäèö³éíîãî 
âáðàííÿ Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó. Öå ñòàòò³ ß. Ïðèëèïêà, 
Ì. Êîñòèøèíî¿, À. Ïàòðóñ-Êàðïàòñüêîãî, À. Ïîð³öü-
êîãî, Ë. Øåâ÷åíêà, Î. Êîìàíäèðîâà, Î. Ïîëÿíñüêî¿, 
ß. Êîæîëÿíêî. Íàóêîâö³ Ò. Í³êîëàºâà òà Ò. Êàðà-Âà-
ñèëüºâà ïóáë³êóþòü ñòàòò³ ïðî äîñë³äæåííÿ òðàäè-
ö³éíîãî îäÿãó Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó òà Ñåðåäíüî¿ 
Íàääí³ïðÿíùèíè. Âèõîäÿòü ðîáîòè íàóêîâö³â: Â. Áî-
ðèñåíêî (äîñë³äæóºòüñÿ òðàäèö³éíèé îäÿã Ïîä³ëëÿ), 
Ã. Ñòåëüìàùóê (Æèòîìèðùèíà), Ë. Ïîíîìàð (Ïîë³ñ-
ñÿ), Ë. ×àéêîâñüêî¿ (Âîëèíü), Ò. Àãàôîíîâà (îäÿã 
áîëãàð), Ì. Áèòêå (ðóìóíñüêèé íàðîäíèé êîñòþì òà 
òðàäèö³éíà ñîðî÷êà). Ðîáîòè äîñë³äíèê³â òðàäèö³éíî-

ãî îäÿãó Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó (ÿê ³ òðàäèö³éíî¿ ñî-
ðî÷êè) ç³áðàíî âîºäèíî â ñòàòò³ Ò. Øíóðåíêî «Äîñë³ä-
æåííÿ òðàäèö³éíî¿ ñîðî÷êè Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó íà 
ñòîð³íêàõ æóðíàëó «Íàðîäíà òâîð÷³ñòü òà åòíîãðàô³ÿ» 
(X Âñåóêðà¿íñüêà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ 
«Óêðà¿íñüêà êóëüòóðíî-ìèñòåöüêà ïðàêòèêà â ³ñòîðè÷-
í³é ðåòðîñïåêòèâ³», Ð³âíå, 2014).

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëü-
íî¿ ïðîáëåìè. Ïðàö³ óêðà¿íñüêèõ, çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ, 
íàóêîâö³â ä³àñïîðè, òðèáóíà ìîëîäîãî äîñë³äíèêà, 
îãëÿäè òà ðåöåíç³¿ íîâèõ ïóáë³êàö³é, îïèñè ð³çíî-
ìàí³òíèõ ôîíä³â, êîëåêö³é ³ ð³äê³ñíèõ âèäàíü – äàëå-
êî íåïîâíèé ïåðåë³ê íàïðÿìê³â ïóáë³êàö³é âèäàííÿ 
«Íàðîäîçíàâ÷³ çîøèòè». Âàãîìîþ ÷àñòèíîþ öüîãî 
íàóêîâîãî äîðîáêó º ñòàòò³, ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííþ 
òðàäèö³éíîãî îäÿãó Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó òà, çîêðåìà, 
ñîðî÷êè. Âèâ÷åííÿ òà ðîçãëÿä öèõ äîñë³äæåíü â îäí³é 
ðîáîò³ äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîàíàë³çóâàòè, ïðîâåñòè ïà-
ðàëåë³, âèÿâèòè â³äì³ííîñò³ òà âîäíî÷àñ îá’ºäíàòè âñ³ 
âåêòîðè äîñë³äæåíü òðàäèö³éíî¿ ñîðî÷êè êîíêðåòíîãî 
ðåã³îíó, ùî ïóáë³êóþòüñÿ ó öüîìó íàóêîâîìó âèäàíí³. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Îá’ºêòîì ïðîïîíîâàíîãî 
÷èòà÷åâ³ äîñë³äæåííÿ º ñòàòò³, îïóáë³êîâàí³ â æóð-
íàë³-äâîì³ñÿ÷íèêó «Íàðîäîçíàâ÷³ çîøèòè» ²íñòèòóòó 
íàðîäîçíàâñòâà ÍÀÍ Óêðà¿íè (ì. Ëüâ³â), ÿê³ ïðèñâÿ-
÷åí³ âèâ÷åííþ ñêëàäîâî¿ óêðà¿íñüêîãî òðàäèö³éíîãî 
ñòðîþ – ñîðî÷êè (Êàðïàòñüêèé ðåã³îí). Ðîëü æóðíàëó 
ó âèñâ³òëåíí³ ïèòàíü äîñë³äæåííÿ ñîðî÷êè óêðà¿íö³â 
òà ³íøèõ åòí³÷íèõ ãðóï Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó, º çíà÷ó-
ùîþ òà ùå íå ñòàâàëà ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Ó 
1998 ð. ó æóðíàë³ «Íàðîäîçíàâ÷³ çîøèòè» ïóáë³êóºòü-
ñÿ ïðàöÿ «Åòíîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ Ëåìê³âñüêîãî 
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îäÿãó Õ²Õ – 40-õ ðð. ÕÕ ñòîë³òòÿ». Ò. Ãîíòàð ñâîº äî-
ñë³äæåííÿ áàçóº íà ç³áðàíîìó âïðîäîâæ 1983–1987 
ðîê³â åêñïåäèö³éíîìó ìàòåð³àë³. Ïîñèëàþ÷èñü íà 
ðîáîòè óêðà¿íñüêèõ, ïîëüñüêèõ ³ ñëîâàöüêèõ äîñë³ä-
íèê³â: ². Âàãèëåâè÷à, Â. Ïîëÿ, À. Òîðîíñüêîãî, ß. Ãî-
ëîâàöüêîãî, ². Êîïåðíèöüêîãî, Ô. Âîâêà, Ð. Ðàéíôóñà, 
ß. Îëåéíèê, Â. Íîñàëüîâà òà ³í., àâòîðêà äîñë³äèëà 
÷îëîâ³÷³ òà æ³íî÷³ êîìïëåêñè íàðîäíîãî îäÿãó ëåìê³â 
– ïîëüñüêèõ ïåðåñåëåíö³â, ÿê³ ïðîæèâàþòü íà òåðè-
òîð³¿ Çàêàðïàòñüêî¿, Ëüâ³âñüêî¿, Òåðíîï³ëüñüêî¿ òà ²âà-
íî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñòåé. Ó öüîìó êîíòåêñò³, ÿê îäèí 
³ç âàæëèâèõ åëåìåíò³â îäÿãó, áóëà äîñë³äæåíà é ñî-
ðî÷êà [1, ñ. 619].

Àíàë³çóþ÷è åêñïåäèö³éíèé ìàòåð³àë, Ò. Ãîíòàð ïî-
äàº ì³ñöåâ³ íàçâè ñîðî÷îê ëåìêèíü: «îïë³÷à», «ñòàí-
÷à», «÷îõëèê». Ó ñåëàõ ï³âí³÷íî¿ Ëåìê³âùèíè ñîðî÷êó 
íàçèâàëè «êîøåëÿ» (â³ä ïîëüñüêîãî «êîøóëÿ»). Àâ-
òîðêà îïèñóº òðàäèö³éíèé òèï ñîðî÷êè ç äâîõ ÷àñòèí 
– «ïîäîëêà» ³ «ñï³äíèêà», ³ ïîäàº éîãî, ÿê äàâí³é [1, 
ñ. 620]. Òàêà ñîðî÷êà «äî ï³äòî÷êè» õàðàêòåðíà äëÿ 
âñ³º¿ òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. Óñ³ äîñë³äíèêè íàðîäíîãî îäÿ-
ãó ñõîäÿòüñÿ íà äóìö³, ùî øèëàñü âîíà ç ì³ðêóâàíü çà-
îùàäëèâîñò³ ç äâîõ âèä³â ïîëîòíà: ç ãðóá³øîãî – íèç, 
ç òîíøîãî – âåðõ. Ò. Ãîíòàð, êîðèñòóþ÷èñü çàãàëüíè-
ìè ïðèíöèïàìè õàðàêòåðèñòèêè ñîðî÷îê, ïîä³ëÿº ¿õ çà 
ïðèíöèïàìè êðîþ: óñòàâêîâ³ (ç ïðÿìîêóòíèìè âñòàâ-
êàìè íà ïëå÷àõ) òà ç ö³ëüíîêðîºíèì ðóêàâîì. Äî-
ñë³äæóþ÷è àðåàëè ïîáóòóâàííÿ, Ò. Ãîíòàð çàçíà÷àº, 
ùî óñòàâêîâ³ ñîðî÷êè ïîáóòóâàëè â ñõ³äí³é ÷àñòèí³ 
Ëåìê³âùèíè – Ë³ñüêîìó òà Ñÿíîöüêîìó ïîâ³òàõ, íà òå-
ðèòîð³¿ Ñëîâà÷÷èíè – â Çåìïë³íñüê³é æóï³. Íà ðåøò³ 
òåðèòîð³¿ Ëåìê³âùèíè ïîáóòóâàëè ñîðî÷êè ç ñóö³ëü-
íîêðîºíèì ðóêàâîì [1, ñ. 620]. Îïèñóþ÷è ö³ ñîðî÷êè, 
äîñë³äíèöÿ âèîêðåìëþº õàðàêòåðíó îçíàêó öèõ ñîðî-
÷îê – ãóñò³ çáîðêè íàâêîëî øè¿ òà ìàíæåò³â – «ðÿìè». 
ßê ëîêàëüíèé âàð³àíò, òðàïëÿëèñÿ ñîðî÷êè ç ðîçð³-
çîì ïàçóõè çáîêó (òðàäèö³éíî – ïîñåðåäèí³), ïî ë³í³¿ 
ç’ºäíàííÿ ñòàíêà ç ðóêàâîì. Ðóêàâà æ³íî÷èõ ñîðî÷îê 
âèê³í÷óâàëèñÿ âóçüêèìè (ñõ³äíà ÷àñòèíà) àáî øèðîêè-
ìè (öåíòðàëüíà òà çàõ³äíà Ëåìê³âùèíà) ìàíæåòàìè. 
ßê ñòâåðäæóº Ò. Ãîíòàð, ï³ä âïëèâîì ñëîâàöüêî¿ ìîäè 
â 20–30-õ ðîêàõ (ÕÕ ñò.) çì³íþºòüñÿ äîâæèíà òà øèðè-
íà æ³íî÷èõ ñîðî÷îê, à çàâäÿêè âïëèâó ïîëüñüêèõ òðà-
äèö³é ç’ÿâèëèñÿ íàêëàäí³ êîì³ðè – «êðèçè», «êðèçêè». 
Ñîðî÷êè çàõ³äíî¿ Ëåìê³âùèíè òðàäèö³éíî ïðèêðàøà-
ëèñÿ òêàííÿì, íà ðåøò³ òåðèòîð³¿ ñîðî÷êè äåêîðóâàëè 
âèøèâêîþ. Ì³ñöåâ³ òåõí³êè âèøèâêè: õðåñòèê, ëàí-
öþæîê, ñòåáí³âêà, êîçëèê. Êîë³ð âèøèâîê ïåðåâàæíî 
÷åðâîíèé [1, ñ. 621].

Äîñë³äæóþ÷è ÷îëîâ³÷³ ñîðî÷êè ëåìê³â, äîñë³äíèöÿ 
Ò. Ãîíòàð õàðàêòåðèçóº ¿õ, ÿê òóí³êîïîä³áí³ òà óñòàâ-
êîâ³. ßê ³ â ì³ñöåâèõ æ³íî÷èõ ñîðî÷êàõ, ÷îëîâ³÷³ óñòàâ-
êîâ³ ñîðî÷êè ãóñòî ïðèçáèðóâàëèñÿ äîâêîëà êîì³ðà, 
ðîçð³ç áóâ ñïåðåäó, ëèøå â ñåëàõ Ãîðëèöüêîãî òà Ñÿ-
íîòñüêîãî ïîâ³ò³â äî ÕÕ ñò. çáåðåãëèñÿ ÷îëîâ³÷³ ñî-
ðî÷êè ç ðîçð³çîì íà ñïèí³. Ò. Ãîíòàð çàóâàæóº, ùî 
÷îëîâ³÷³ ñîðî÷êè òðàäèö³éíî øèëèñÿ íå äóæå äîâãè-
ìè – òðîõè íèæ÷å ïîÿñà ³ âáèðàëèñÿ â øòàíè. Çã³äíî 
ç ïîëüîâèìè äîñë³äæåííÿìè àâòîðêè, âæå íà ïî÷àòêó 
ÕÕ ñò. ó ö³é ì³ñöåâîñò³ ñòàðø³ ÷îëîâ³êè íîñèëè äîâã³ 
ñîðî÷êè ïîâåðõ øòàí³â [1, ñ. 625].

Íàñòóïíà ðîáîòà, ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ òðàäè-
ö³éíî¿ ñîðî÷êè íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó «Íàðîäîçíàâ÷³ 
çîøèòè», äàòîâàíà 2007 ðîêîì – «Ñòðóêòóðí³ îñîáëè-

âîñò³ íàðîäíîãî êîñòþìó Çàêàðïàòñüêèõ áîéê³â». Àâ-
òîðè ðîáîòè – íàóêîâö³ À. Êîïðèâà òà Ã. Ãðàá, ïîñòà-
âèëè çà ìåòó äîñë³äèòè òðàäèö³éíèé êîñòþì áîéê³â íà 
ïðèêëàä³ íàðîäíîãî êîñòþìà ñ. Òþøêà Ìåæèã³ðñüêîãî 
ðàéîíó Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³. Îêð³ì â³äîìîñòåé ïðî 
ì³ñöåâèé òðàäèö³éíèé êîñòþì, ôîòîìàòåð³àë³â, ðîç-
â³äö³, âèêîðèñòîâóþòüñÿ çàêàðïàòñüê³ íàðîäí³ ñï³âàí-
êè, ÿê³ òàêîæ º ³íôîðìàòèâíèì äæåðåëîì [2, ñ. 311]. 
Äîñë³äíèêè À. Êîïðèâà òà Ã. Ãðàá çàçíà÷àþòü, ùî 
ì³ñöåâ³ ñîðî÷êè ïîä³ëÿþòüñÿ çà ïðèíöèïîì: áóäåíí³ 
– ñâÿòêîâ³. Ìàòåð³àë äëÿ ïîøèòòÿ – òðàäèö³éíå ëüíÿ-
íå àáî êîíîïëÿíå ïîëîòíà, ãîðëîâèíó òà íèç ðóêàâ³â 
ãóñòî ïðèçáèðóâàëè. Ùîäî æ³íî÷èõ ñîðî÷îê áîéê³â – 
ðîçð³ç íà ãîðëîâèí³ ðîçòàøîâóâàâñÿ ç ïðàâîãî áîêó, 
çð³äêà òðàïëÿºòüñÿ öåíòðàëüíà çàñò³áêà íà ÷îòèðè ´ó-
äçèêè. Öå ïðèíöèï (ðîçð³ç ïðàâîðó÷) íå ìàº âåëèêîãî 
ðîçïîâñþäæåííÿ òà òðàäèö³éíèé ñàìå äëÿ áîéê³âñü-
êèõ æ³íî÷èõ ñîðî÷îê. Íà äóìêó À. Êîïðèâè òà Ã. Ãðàá, 
áóäåíí³ òà ñâÿòêîâ³ ñîðî÷êè áîéê³â ð³çíèëèñü ùå é 
íàñè÷åí³ñòþ êîëüîð³â [2, ñ. 311]. Äëÿ ÷îëîâ³÷èõ ñî-
ðî÷îê áîéê³â õàðàêòåðí³ êîì³ðè-ñò³éêà òà â³äêëàäíèé 
êîì³ð, çàãàëüíîóêðà¿íñüêèé ïðèíöèï äåêîðóâàííÿ âè-
øèâêîþ êîì³ð ³ ïàçóõó. Â³äð³çíÿëèñÿ ñêëàäí³øèì îð-
íàìåíòîì òà ÿñêðàâ³øèìè êîëüîðàìè ñîðî÷êè, âèøèò³ 
äëÿ ìîëîäèõ õëîïö³â [2, c. 313]. Îêð³ì óêðà¿íö³â, y 
ñ. Òþøêà, ÿê ³ â áàãàòüîõ ³íøèõ óðî÷èùàõ öüîãî êðàþ, 
ïðîæèâàëè óãîðö³, ðóìóíè, ñëîâàêè, ºâðå¿. Öå âïëè-
íóëî íà ôîðìóâàííÿ íàðîäíîãî êîñòþìà áîéê³â, ÿê ³ 
ãîëîâíîãî éîãî åëåìåíòó – òðàäèö³éíî¿ ñîðî÷êè. Ùî 
é áóëî çàô³êñîâàíî íàóêîâöÿìè À. Êîïðèâîþ ³ Ã. Ãðàá 
òà ïðîàíàë³çîâàíî ó çãàäàí³é ñòàòò³.

Ó 2014 ð. íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó «Íàðîäîçíàâ÷³ çî-
øèòè» áóëî íàäðóêîâàíî äâ³ ñòàòò³, ïðèñâÿ÷åí³ äî-
ñë³äæåííþ òðàäèö³éíîãî êîñòþìà Êàðïàòñüêîãî 
ðåã³îíó òà ñîðî÷êè, ÿê îäíîãî ³ç îñíîâíèõ éîãî åëå-
ìåíò³â. Àâòîðîì öèõ ðîá³ò º íàóêîâåöü Â. Êîöàí. Ó 
ïåðøîìó íîìåð³ âèéøëà éîãî ñòàòòÿ – «Òðàäèö³éíèé 
îäÿã, ÿê ïðîÿâ ³äåíòè÷íîñò³ åòíîãðàô³÷íèõ ãðóï Çà-
êàðïàòòÿ». Àâòîð ïîäàº åòíîãðàô³÷íî-ðîçìåæóâàëüí³ 
ðèñè òà åòíî³äåíòèô³êóþ÷³ îçíàêè íàðîäíîãî âáðàí-
íÿ ãóöóë³â Ðàõ³âùèíè, äîëèíÿí Çàêàðïàòòÿ, îñîáëèâ³ 
òà â³äì³íí³ ðèñè â îäÿç³ áîéê³â ³ ëåìê³â Çàêàðïàòòÿ 
[3, ñ. 83]. Òàêîæ âèîêðåìëåíî ðîëü ³íîåòí³÷íèõ çàïî-
çè÷åíü òà ¿õíüîãî âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê 
íàðîäíîãî îäÿãó óêðà¿íî-ðóìóíñüêîãî, óêðà¿íî-óãîð-
ñüêîãî, óêðà¿íî-ñëîâàöüêîãî åòí³÷íèõ ïîðóá³æ. Â. Êî-
öàí õàðàêòåðèçóº òðàäèö³éíèé êîñòþì, ó òîìó ÷èñë³ 
³ ñîðî÷êè, ÷îòèðüîõ åòíîãðàô³÷íèõ ðàéîí³â ãóöóë³â – 
ßñ³íÿíñüêîãî, Áîãäàíñüêîãî, Ðàõ³âñüêîãî òà Âåëèêî-
áè÷ê³âñüêîãî. 

Äîñë³äæóþ÷è âèøèâêó ãóöóë³â Ðàõ³âùèíè, íàóêîâåöü 
Â. Êîöàí çàóâàæóº, ùî äëÿ ö³º¿ ì³ñöåâîñò³ õàðàêòåð-
íå çàãàëüíå ïîøèðåííÿ ãåîìåòðè÷íîãî îðíàìåíòó [3, 
c. 83]. Çì³íè ó êðî¿, êîëüîðîâ³é ãàì³ òà îðíàìåíòàö³¿ 
÷îëîâ³÷èõ ³ æ³íî÷èõ ñîðî÷îê â³äáóâàþòüñÿ ïàðàëåëüíî. 
Çàçâè÷àé ñòàð³ ÷îëîâ³÷³ «êîøóë³» âèøèâàëèñÿ á³ëèìè 
êîíîïëÿíèìè íèòêàìè, ëèøå çð³äêà ÷åðâîíèìè, ÷îð-
íèìè òà ñèí³ìè, à ôàáðè÷í³ ñîðî÷êè ìàëè ïîë³õðîìíó 
ãàìó âèøèâêè [3, c. 86].

Îäÿã âåëèêîáè÷ê³âñüêèõ ãóöóë³â ôîðìóâàâñÿ â çîí³ 
óêðà¿íñüêî-ðóìóíñüêîãî òà ãóöóëüñüêî-äîëèíÿíñüêî-
ãî ïîðóá³ææÿ. Ïðî öå, çà äîñë³äæåííÿìè Â. Êîöàíà, 
ñâ³ä÷èòü ïîáóòóâàííÿ y öüîìó ðåã³îí³ òðüîõ âèä³â æ³-
íî÷î¿ òðàäèö³éíî¿ ñîðî÷êè: äîä³ëüíî¿ «óøèâàíêè», ãó-
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öóëüñüêî¿ ñîðî÷êè «ç óñòàâêàìè» òà ï³çí³øîãî âàð³àí-
òó – «âîëîñüêî¿» ñîðî÷êè. Íà ïî÷àòêó 20-õ ðð. ÕÕ ñò. 
ï³ä âïëèâîì ðóìóíñüêèõ ³ äîëèíÿíñüêèõ òðàäèö³é ó 
âåëèêîáè÷ê³âñüêèõ ãóöóëîê ïîøèðèëèñü «âîëîñüê³» 
ñîðî÷êè ç ïðÿìîêóòíèì âèð³çîì ãîðëîâèíè. Íà äóìêó 
äîñë³äíèêà, ó ÷îëîâ³÷èõ ñîðî÷êàõ âåëèêîáè÷ê³âñüêèõ 
ãóöóë³â ïðîñòåæóºòüñÿ âïëèâ îäÿãîâèõ òðàäèö³é äî-
ëèíÿí, ãóöóë³â ³ ðóìóí. ßê ïðèêëàä – ÷îëîâ³÷³ ñîðî÷êè, 
îçäîáëåí³ ïîë³õðîìíîþ âèøèâêîþ ãåîìåòðè÷íèõ ÷è 
ñòèë³çîâàíî-ðîñëèííèõ ìîòèâ³â [3, ñ. 86].

Ó äîëèíÿí Çàêàðïàòòÿ Â. Êîöàí îïèñóº ø³ñòü îñíîâ-
íèõ îäÿãîâèõ êîìïëåêñ³â: òåðåáëåð³öüêèé, òåðåñâÿí-
ñüêèé, áîðæàâñüêèé, êîðîëåâñüêèé, ïåðå÷èíñüêî-áå-
ðåçíÿíñüêî-ñâàëÿâñüêèé òà óæàíñüêèé. Äîñë³äíèê 
äåòàëüíî õàðàêòåðèçóº îñîáëèâîñò³ êðîþ ñîðî÷îê, ÿê 
÷àñòèíè òðàäèö³éíîãî êîñòþìó. Íà äóìêó íàóêîâöÿ, 
ñîðî÷êè òåðåáëåð³öüêèõ äîëèíÿíîê âèä³ëÿëèñü ïðÿ-
ìîêóòíîþ ÷è êâàäðàòíîþ íàãðóäíîþ ÷àñòèíîþ («ïàçó-
õîþ»), á³÷íèìè òðàïåö³ºâèäíèìè ïîëàìè («ñêîñàìè») 
òà ïîïåðå÷íèìè çàãèíêàìè («ãàéòàøàìè») ó íèæí³é 
÷àñòèí³ ñîðî÷îê ³ íà ðóêàâàõ, ïèøíîþ âèøèâêîþ íà 
ðóêàâàõ («çàñïóëüíèö³», «êîñèö³», «ðóêàâè»). Çà ñïî-
ñòåðåæåííÿìè Â. Êîöàíà, äëÿ ñîðî÷îê òåðåñâÿíñüêèõ 
äîëèíÿíîê õàðàêòåðí³ ïðÿìîêóòí³ âèð³çè ãîðëîâèíè, 
ìîðùåííÿ, âóçåíüê³ âîëàí÷èêè; áîðæàâñüêèõ âîëèíÿ-
íîê – âåðõíÿ ÷àñòèíà ïåðåäíüî¿ ï³ëêè («ïàçóõîþ») ç 
òêàíîþ ñìóãîþ («êðàñêîþ») ââåðõó, îðíàìåíòàëüíà 
êîìïîçèö³ÿ âèøèâêè íà ðóêàâàõ. Ó ïåðå÷èíñüêî-áå-
ðåçíÿíñüêî-ñâàëÿâñüêèõ äîëèíÿíîê ïîáóòóâàëè êî-
ðîòê³ æ³íî÷³ ñîðî÷êè ç êðóãëèì âèð³çîì ãîðëîâèíè, 
âóçüêèì êîì³ðîì («îáøèâêîþ»), äîâãèìè øèðîêèìè 
ðóêàâàìè, à ç ê³íöÿ 20-õ – ïî÷àòêó 30-õ ðð. ÕÕ ñò. ïî-
÷àëè ïîøèðþâàòèñü «îïë³÷÷ÿ» ç êîðîòêèìè ðóêàâàìè, 
áëóçè («â³çèòêè») ç ôàáðè÷íî¿ ìàòåð³¿. Çà äîñë³äæåí-
íÿìè àâòîðà ñòàòò³, ó ñåëàõ á³ëÿ ì³ñò Óæãîðîäà òà 
Ìóêà÷åâà ïîøèðèëèñü äîâã³ ñï³äí³ ñîðî÷êè («ïëàò-
òÿ») ç â³äá³ëåíîãî äîìîòêàíîãî ïîëîòíà. Íà ïî÷àòêó 
40-õ ðð. ÕÕ ñò. â óêðà¿íñüêèõ ñåëàõ Óæãîðîäùèíè 
ï³ä âïëèâîì ì³ñüêî¿ ìîäè ïîøèðèëèñü æ³íî÷³ áëóçè 
(«â³çèòêè», «ëåïåòÿíêè») [3, ñ. 88]. Äîñë³äæóþ÷è ÷î-
ëîâ³÷³ ñîðî÷êè öüîãî ðåã³îíó, Â. Êîöàí çàçíà÷àº, ùî 
íàéäàâí³øèì ð³çíîâèäîì ÷îëîâ³÷î¿ ñîðî÷êè äîëèíÿí 
Çàêàðïàòòÿ áóëà êîðîòêà ñîðî÷êà («ëàéäàíÿ») ç øè-
ðîêèìè ðóêàâàìè, âèøèòà á³ëèìè íèòêàìè («á³ëèì 
ïî á³ëîìó») ïî êîì³ðöþ, ðîçð³çó ïàçóõè òà çá³ðêàõ ó 
âåðõí³é ÷àñòèí³ ðóêàâ³â. Ç ê³íöÿ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó ÕÕ 
ñò. ìàéæå ïîâñþäíî ó äîëèíÿí íàáóâàþòü ïîøèðåííÿ 
÷îëîâ³÷³ ñîðî÷êè ç äîìîòêàíîãî ïîëîòíà. Òàê³ ñîðî÷-
êè âèøèâàëè ãåîìåòðè÷íèìè îðíàìåíòàìè â³äò³íêàìè 
á³ëèõ íèòîê íà êîì³ðö³, îáàá³÷ ðîçð³çó òà íà ìàíæåòàõ. 
Â. Êîöàí íàãîëîøóº, ùî ç ïîÿâîþ êîëüîðîâèõ íèòîê 
(ïî÷àòîê ÕÕ ñò.) ïî÷àâ çì³íþâàòèñÿ ïðèíöèï äåêîðó-
âàííÿ: êîëüîðîâèìè íèòêàìè çàïîâíþâàëè âíóòð³ø-
íþ ïëîùèíó îñíîâíèõ îðíàìåíòàëüíèõ ìîòèâ³â [3, c. 
88–89]. 

Îñíîâîþ òðàäèö³éíîãî æ³íî÷îãî âáðàííÿ áîéê³â Çà-
êàðïàòòÿ, çà äîñë³äæåííÿìè Â. Êîöàíà, º «îïë³÷÷ÿ» – 
êîðîòêà ñîðî÷êà ç äîìîòêàíîãî ïîëîòíà, ç êðóãëèì 
âèð³çîì ãîðëîâèíè, ñê³ñíèì ðîçð³çîì ïàçóõè ç ïðà-
âîãî ÷è ë³âîãî áîêó, ãóñòîç³áðàíîþ íàãðóäíîþ ÷àñòè-
íîþ, äîâãèìè ðóêàâàìè ç ïðèøèâíèìè ìàíæåòàìè. 
Ó öåé ïåð³îä ó äåêîðóâàíí³ æ³íî÷èõ ñîðî÷îê áîéê³â 
ïîøèðþºòüñÿ ðîñëèííî-êâ³òêîâ³ îðíàìåíòàëüí³ ìîòè-
âè. Ñîðî÷êè âèøèâàëè íàòóðàëüíèìè êîëüîðàìè êî-

íîïëÿíèõ ³ ëëÿíèõ íåâèá³ëåíèõ ³ âèá³ëåíèõ íèòîê. ²ç 
ñåðåäèíè Õ²Õ ñò. ó âèøèâêó ïðîíèêàº ÷îðíèé êîë³ð, ç 
äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – äî ïî÷àòêó ÕÕ ñò. âèçíà÷àëüíè-
ìè áóëè ÷åðâîíèé ³ ñèí³é êîëüîðè. Çà äîñë³äæåííÿìè 
àâòîðà, â³äì³ííîñò³ áîéê³âñüêèõ æ³íî÷èõ ñîðî÷îê â³ä 
ñîðî÷îê äîëèíÿí, ëåìê³â ³ ãóöóë³â ïîëÿãàëè ó ôîð-
ìàõ ³ ðîçì³ðàõ îêðåìèõ îðíàìåíòàëüíèõ êîìïîçèö³é, 
¿õ ðîçì³ùåíí³ íà ñîðî÷ö³ [3, ñ. 91]. Ñâîº äîñë³äæåí-
íÿ Â. Êîöàí ïðîäîâæèâ îïèñîì êîñòþìà òà ñîðî÷êè 
Çàêàðïàòñüêèõ ëåìê³â. Òðàäèö³éíà æ³íî÷à ñîðî÷êà – 
«îïë³÷÷ÿ», êðî¿ëàñü ç ãóñòîç³áðàíîþ íàãðóäíîþ ÷àñòè-
íîþ, ñê³ñíèì ðîçð³çîì ïàçóõè ç ïðàâîãî áîêó, âóçü-
êîþ ï³ëêîþ-âñòàâêîþ ó çàäí³é ÷àñòèí³ òà ï³äòî÷êîþ 
(«íàäøóâêîþ»). Íà äóìêó íàóêîâöÿ, ó 20-ò³ ðð. ÕÕ ñò., 
ëåìêèíþ â³ä ãóöóëêè ìîæíà áóëî â³äð³çíèòè ëèøå çà 
ñïîñîáîì âèøèâàííÿ íà ñîðî÷êàõ: ëåìêèí³ âèøèâàëè 
ïðÿìî ïî ïîëîòíó, à ãóöóëêè – ïî óñòàâêàõ [3, ñ. 93]. 
Íàéäàâí³øèì âèäîì ÷îëîâ³÷î¿ ñîðî÷êè áîéê³â ³ ëåìê³â 
Çàêàðïàòòÿ º äîâãà ñîðî÷êà ³ç ï³ëêîþ-âñòàâêîþ çáîêó, 
ãëèáîêèì (15–20 ñì) ðîçð³çîì ïàçóõè, äîâãèìè ðó-
êàâàìè. Îòæå, çà äàíèìè êàðòîãðàôóâàííÿ íàðîäíî-
ãî îäÿãó óêðà¿íö³â Çàêàðïàòòÿ Õ²Õ – ïåðøî¿ ïîëîâè-
íè ÕÕ ñò., Â. Êîöàí âèä³ëèâ ³ çðîáèâ äåòàëüíèé îïèñ 
äåâ’ÿòè îñíîâíèõ ëîêàëüíèõ êîìïëåêñ³â òðàäèö³éíîãî 
îäÿãó òà ñîðî÷êè: ãóöóëüñüêîãî, òåðåñâÿíñüêîãî, òå-
ðåáëåð³öüêîãî, áîðæàâñüêîãî, êîðîëåâñüêîãî, ïå-
ðå÷èíñüêî-áåðåçíÿíñüêî-ñâàëÿâñüêîãî, óæàíñüêîãî, 
áîéê³âñüêîãî òà ëåìê³âñüêîãî, äâàäöÿòü ÷îòèðè ëî-
êàëüíî-òåðèòîð³àëüí³ îñåðåäêè òà ø³ñòü «êîíòàêòíèõ 
çîí» [3, c. 94]. 

Íàñòóïíà ðîáîòà äîñë³äíèêà Â. Êîöàíà, îïóáë³êî-
âàíà íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó «Íàðîäîçíàâ÷³ çîøèòè» òà 
ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ òðàäèö³éíîãî îäÿãó Êàðïàò-
ñüêîãî ðåã³îíó – ñòàòòÿ «Òðàäèö³éíèé íàðîäíèé îäÿã 
Âåëèêîáè÷ê³âñüêèõ ãóöóë³â». Ó äîñë³äæåíí³, ÿêå ùîéíî 
ðîçãëÿäàëîñÿ, Â. Êîöàí îïèñóâàâ òðàäèö³éíèé îäÿã 
(çîêðåìà ñîðî÷êó) öüîãî ñóáåòíîñó. Ó íàñòóïí³é ðî-
áîò³ öåé îïèñ çðîáëåíî ãëèáøå òà äåòàë³çîâàí³øå. 

Õàðàêòåðíèì äëÿ ñîðî÷îê öüîãî ðåã³îíó, çà âèçíà-
÷åííÿì Â. Êîöàíà, áóëî âèêîðèñòàííÿ êîíîïëÿíîãî òà 
«òðÿñèííîãî» ïîëîòåí (äëÿ âèãîòîâëåííÿ îñòàííüîãî 
âèêîðèñòîâóâàëè îäíó êîíîïëÿíó íèòêó òà îäíó íèòêó 
áàâîâíè). [4, ñ. 339]. ²ç ÷àñîì, ÿê çàçíà÷àº äîñë³äíèê, 
òðàäèö³éíó ñîðî÷êó – «óøèâàíêó» âèò³ñíèëà «âîëî-
ñüêà» ñîðî÷êà. Çà ìàëþíêîì òà îïèñîì Â. Êîöàíà, 
«âîëîñüêó» ñîðî÷êó êðî¿ëè ç äâîõ ïîëîòåí, ÿê³ äîòî÷ó-
âàëè çíèçó êîíîïëÿíèì ïîëîòíîì – «ïóäøèâêîì» (â³ä 
ë³í³¿ ï³äòî÷êè). Äëÿ öèõ ñîðî÷îê õàðàêòåðíå âèêîðè-
ñòàííÿ áîêîâèõ âñòàâîê íà âñþ äîâæèíó ñîðî÷êè. Ãîð-
ëîâèíà ìàëà ïðÿìîêóòíó ôîðìó – êðà¿ ðóêàâ³â ³ ãîðëî-
âèíè «îáòî÷óâàëè» òêàíèíîþ, ôîðìóþ÷è ïðÿìîêóòíèé 
âèð³ç. Òêàíèíó îñíîâè âèâåðøóâàëè ïðèçáèðóâàííÿì 
– «ìîðùåííÿì». Íà ïåðåäí³é ï³ëö³ «ìîðùåííÿ» íå 
áóëî ñóö³ëüíèì – íåäåêîðîâàíó ÷àñòèíó çàïîâíþâà-
ëè âèøèâêîþ òåõí³êîþ «ãëàäü» (òðèêóòíèêàìè, áóêå-
òàìè ÷è âàçîíàìè). Äëÿ «âîëîñüêèõ» ñîðî÷îê âåëè-
êîáè÷ê³âñüêèõ ãóöóëîê, çà äîñë³äæåííÿì Â. Êîöàíà, 
õàðàêòåðíå äåêîðóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ï³ëêè øíóðêàìè. 
Çà òâåðäæåííÿì íàóêîâöÿ, âîíè íåñóòü ñóòî äåêîðà-
òèâíó ôóíêö³þ [4, ñ. 340]. Îñíîâó ÷îëîâ³÷îãî ñòðîþ 
âåëèêîáè÷ê³âñüêèõ ãóöóë³â, çà âèçíà÷åííÿì Â. Êîöà-
íà, ñòàíîâèëà á³ëà ïîëîòíÿíà ñîðî÷êà òóí³êîïîä³áíî-
ãî êðîþ ç ðîçð³çîì ñïåðåäó, øèðîêèìè ðóêàâàìè òà 
êîì³ðîì-ñò³éêîþ. Êðî¿ëè òàêó ñîðî÷êó, ÿê çàçâè÷àé, ç 
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îäíîãî øìàòêà ïîëîòíà – «òðÿñåííîãî» àáî êîíîïëÿ-
íîãî (ÿê ³ æ³íî÷³). Ë³í³þ ïëå÷à «óêð³ïëþâàëè» ³ç ñåðå-
äèíè âñòàâêàìè ïðÿìîêóòíî¿ ôîðìè – «ï³äîïë³÷÷ÿì». 
Ðóêàâè ÷îëîâ³÷èõ ñîðî÷îê âåëèêîáè÷ê³âñüêèõ ãóöóë³â 
êðî¿ëè ç ï³âòîðà ïîëîòíà: á³ëÿ 48 ñì. ïëþñ ï³âøèðè-
íè. Ðóêàâ ïî ë³í³¿ ïëå÷à äåêîðóâàâñÿ «ìîðùåííÿì», 
«ñòÿãóâàííÿì». Â. Êîöàí çàóâàæóº, ùî òåõí³êà «ìîð-
ùåííÿ» íà ÷îëîâ³÷èõ ñîðî÷êàõ äåùî â³äð³çíÿëàñÿ â³ä 
òàêî¿ æ òåõí³êè íà æ³íî÷èõ. Ç 20–30-õ ðîê³â ìèíóëîãî 
ñòîë³òòÿ ñåðåä âåëèêîáè÷ê³âñüêèõ ãóöóë³â ïîøèðþþ-
òüñÿ ñîðî÷êè ç â³äêèäíèì êîì³ðîì ³ øèðîêèì ðîçð³-
çîì ïàçóõè. Äî çàãàëüíèõ ðèñ öèõ ñîðî÷îê íàëåæèòü 
äåêîðóâàííÿ âèøèâêîþ ïàçóøíîãî ðîçð³çó – «íàãðóä-
íèêà», ïëå÷îâî¿ ÷àñòèíè ðóêàâ³â ³ ìàíæåòè – «äóäè-
êè». Â³äì³ííèìè ðèñàìè öèõ ñîðî÷îê áóëè òðè ìåòîäè 
ðîçì³ùåííÿ âèøèâêè íà ïàçóõàõ: âåðòèêàëüí³ ñóö³ëüí³ 
ñìóãè, äâ³ ïàðàëåëüí³ âåðòèêàëüí³ ñòð³÷êè, ñóö³ëüíà 
âåðòèêàëüíà ñìóãà âèøèòà íà ïðàâ³é ïîëîâèí³ ïàçóõè. 
Îêð³ì âèøèâêè, ÷îëîâ³÷³ ñîðî÷êè îçäîáëþâàëèñü îá-
ì³òóâàíèìè ä³ðî÷êàìè («êóêóð³ãàìè»). ¯õ óì³ëè ðîáèòè 
íå âñ³, à ëèøå ìàéñòðèí³-âèøèâàëüíèö³ («ö³ôåðìà-
íè»). Íà æàëü, Â. Êîöàí íå îïèñóº öþ òåõí³êó äåêîðó-
âàííÿ [4, c. 336].

Âèñíîâêè. Äîñë³äæåííÿ îäÿãó ìàº âåëèêå çíà÷åí-
íÿ ó çàãàëüíîìó âèâ÷åíí³ êóëüòóðè, ³ñòîð³¿, ìèñòåöòâà 
êîæíîãî íàðîäó. Àäæå îäÿã, ÿê ³ éîãî îñíîâíèé ³ íàé-

äàâí³øèé åëåìåíò – ñîðî÷êà, íåñóòü ó ñîá³ áàãàòî 
³íôîðìàö³¿, äåÿêà ÷àñòèíà ÿêî¿ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî 
âèâ÷åííÿ, äîñë³äæåííÿ òà ðîçøèôðóâàííÿ. ² â ö³é ðî-
áîò³ íåàáèÿêèìè ïîì³÷íèêàìè º ïåð³îäè÷í³ âèäàííÿ, 
ó ÿêèõ ñêîíöåíòðîâàíî òà ïîñò³éíî ïîíîâëþºòüñÿ áà-
ãàòî ö³ííî¿ ³íôîðìàö³¿. Ñîðî÷êà – îäèí ³ç íàéäàâí³-
øèõ âèä³â íàò³ëüíîãî øèòîãî îäÿãó, ÿêèé º îñíîâíîþ 
ñêëàäîâîþ ÷îëîâ³÷îãî, æ³íî÷îãî, ï³äë³òêîâîãî òà äè-
òÿ÷îãî îäÿãó. Öåé îäÿã, ÿê ³ éîãî îñíîâíèé ³ íàéäàâ-
í³øèé åëåìåíò – ñîðî÷êà, íåñå â ñîá³ áàãàòî ³ñòîðè÷-
íî¿, åòíîãðàô³÷íî¿ òà êóëüòóðîëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿. Ó 
´ðóíòîâíîìó âèâ÷åíí³ óêðà¿íñüêî¿ òðàäèö³éíî¿ ñîðî÷-
êè (çîêðåìà, Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó) âñå ïîòóæí³øèì 
³ íàóêîâî âàãîìèì âèäàííÿì ñòàº æóðíàë «Íàðîäî-
çíàâ÷³ çîøèòè» ÍÀÍ Óêðà¿íè (ì. Ëüâ³â). Ó äàí³é ñòàòò³ 
ïðîàíàë³çîâàí³ ðîáîòè íàóêîâö³â, ÿê³ ïóáë³êóâàëèñü ó 
æóðíàë³ ç 1995 (ðîêó çàñíóâàííÿ) äî 2015 ðîêó.
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Shnurenko T. V. Research of traditional shirt of Carpatian region on the pages of the journal «Narodoznavchi zoshyty» (Lviv).

The Ukrainian traditional shirt has sign character, expressing sexual, age-related, social, aesthetic and professional 
characteristics. Deep reseach of these universal clothes on pages of editions of an ethnologic and ethnoart-criticism direction 
«Folklore Notes» («Narodoznavchi zoshyty») (Lviv), is the powerful contribution into studying traditional culture of Ukraine. 
Some papers are devoted to research of folk costume of Carpatian region: materials manufacturing, traditions of fascion and 
cutting out, tailoring, ornamentation, range of colours, regional peculiarities, ritual functions of folk costume and its elements. The 
core of a traditional national costume of Ukrainians is the shirt (sorochka).
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